
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Núria Martí Constans 

 

Hores prohibides 
 

 
 

28 de febrer de 2011 
a les 19:30h 

 

“Amb la presència de 
l’autora” 



Autora 

 
 
 
 

 Va néixer a Calella de la Costa al 1966, però fa més de vint anys que 

viu a Girona. És llicenciada en Filologia Catalana i treballa al Consorci per 

a la Normalització Lingüística. S'ha dedicat a l'ensenyament des de l'any 

1992, i fa classes per adults. 

 

 Va ser finalista del premi Just M. Casero 2007 amb la seva primera 

novel·la Hores prohibides (Amsterdam - Ara Llibres, 2009). Després va 

quedar finalista del premi Vet aquí un gat de conte infantil amb el relat La 

mosca de Camós, publicat per l'Ajuntament de Montcada i Reixac l'abril de 

2009, i va guanyar el premi Sant Jordi de Narrativa de l'Ajuntament de 

Sarrià de Ter amb el recull de relats Naturalesa humana. La primavera de 

2009 va guanyar també el 1r. Premi de Novel·la Curta de Lectura Fàcil 

convocat per CCOO amb l’obra Les mateixes estrelles (Publicacions de 

l'Abadia de Montserrat, 2010) 

 

Col·labora també a la Revista de Girona, a la revista Es Còdol i fa de jurat 

als "Premis Literaris dels Amics de la Unesco" de Girona i als "Premis de 

Narrativa Sant Narcís" de la mateixa ciutat. 

 

Té un bloc que podeu visitar http://nuriamarticonstans.blogspot.com    

 
http://tumateix-escriptors.blogspot.com/2009/10/nuria-marti-constans.html  

 



Obra 
“A principis del segle XX, una dona jove viu una passió prohibida, un 

enardiment que no havia sentit mai abans i que la trasbalsa tota. On la 

conduirà aquest amor? Quan la seva vida fa un gir inesperat, haurà de ser 

valenta per tirar endavant. Religió, sexe, sentiment i dolor marquen 

l’existència de Caterina en una època que les emocions es callaven i els 

pecats mataven.” 

"El convent es trobava als afores, encara que no gaire lluny del nucli 
urbà." 

 

Valentí Fargnoli. CRDI Ajuntament de Girona.Vista panoràmica des de les 
Pedreres. A l'esquerra es veu el convent de les Adoratrius. 

"L’edifici de les religioses, a la ronda del Dr. Robert, s’assemblava una 
mica al de les dominiques del carrer del Nord." 

 

 

Revista de Girona, núm. 151, març - abril 1992. 
L'edifici de les Adoratrius a la cruïlla Joan Maragall - Sant Antoni M. 

Claret (abans Dr. Robert). 



Opinions 
 “Primera novel·la d’aquesta escriptora gironina, on aborda de manera molt 
intimista la petita història d’una nissaga familiar. Un molt bon llibre, ple de 
meravelloses descripcions i de sentiments desbocats, personals i prohibits 
alhora, amb petites pinzellades de la Girona de principis i mitjan segle XX. 
Totalment recomanable. M’ha agradat llegir aquest llibre.” 

http://francesci.wordpress.com/llibreslectures/  
  
“Un llibre amb nivell, molt ben escrit, amb un llenguatge acurat, que 
atrapa, una història senzilla, d’una dona més senzilla encara, jove, que viu 
una passió, sense conèixer encara la vida ni les conseqüències, però que 
haurà d’assumir-les.”   

http://lamevaillaroja.blogspot.com/2009/06/llibres-hores-prohibides.html  
 
“El llibre acaba, però, amb una sorpresa inesperada que farà que el lector 
tingui la sensació que ha viscut una història en què el final s’hi escau.” 

http://ca-es.facebook.com/people/Marta-Rocafort-Vidal/1453085380     
 
 
Pròxims clubs de lectura 
 
Durant el mes de febrer també us convidem a participar al club de lectura 
del dijous: 

A SANG FREDA de Truman Capote 
 

Dijous, 17 de febrer a dos quarts de vuit del vespre. 
 

           
 

BONA LECTURA!!! 
 

 


