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L’AUTORA:  
 
Maria Carme Roca i Costa va néixer al carrer de Sant Domènec del Call del barri gòtic de Barcelona 
el dia 21 de novembre de 1955, en el sí d’una família en la qual el pare era professor de matemàti-
ques i la mare era una bona cosidora. A ella li agrada dir que el pare era un bon lector i la mare una 
bona rondallaire. Això va influir en el fet que des de petita fos una apassionada dels llibres i aviat 
es convertís en una lectora voraç. 

Després de passar els anys d’educació infantil a l’escola Montessori, va realitzar els estudis primaris 
i el batxillerat al col·legi de les dominiques i el COU a l'acadèmia Peñalver. Es va llicenciar en Histò-
ria Moderna i Contemporània a la UAB. Va treballar dotze anys a l'escola St. Peter's School. Pa-
ral·lelament a la feina com a docent es va llicenciar en Filologia Catalana. 

El 1980 es va casar i ben aviat va tenir dos fills. En aquesta època va deixar la feina de professora i 
durant un temps va treballar com a administrativa a mitja jornada en una assessoria de medi am-
bient. Aquesta feina li va permetre dedicar-se als seus fills i a l'escriptura.  

L'any 1997 va publicar la seva primera novel·la juvenil, Una setmana plena de boires i la novel·la El 
darrer buit, guanyadora del premi Don·na. Des d'aleshores es dedica professionalment a 
l’escriptura i ha publicat seixanta-set llibres, molts dels quals adreçats al públic infantil i juvenil.  

L'any 2009 va guanyar el premi Bancaixa de Narrativa Juvenil dels Premis Literaris Ciutat d'Alzira 
amb Qui és el de la foto? (2010) i el 2012 el premi Joaquim Ruyra de Literatura Juvenil per Ka-
talépsis (2013). També en l’àmbit de la literatura per a joves ha publicat Dedica'm un poema encara 
que sigui teu (2013), La merla blava (2015) o Selfies al cementiri. Premi Barcanova de Literatura 
Juvenil 2017, o Sense filtres (2020). 

És autora dels assaigs històrics Les dones de Jaume I, (2008), i Abadesses i priores a la Catalunya 
medieval, (2014) 

En el terreny de la novel·la històrica, l'any 2004 va publicar El pont de fusta i, el 2006, Intrigues de 
palau, obra per la qual obté el premi Néstor Luján de Novel·la Històrica del 2006. A aquests títols 
els segueixen les obres El monestir proscrit, (2008), Barcino, (2009) novel·la que conta la vida de 
Luci Minici Natal Quadroni, prohom de la ciutat de Bàrcino del segle I, Escollida pels déus, publica-
da l'any 2010 planteja una història de conflictes i enfrontaments entre els indigetes d’Ullastret i els 
grecs d’Emporiom. L'enigma Colom, (2014). Cal destacar, encara, les novel·les A punt d'estrena, 
(2016) i guanyadora del VI Premi l'Illa dels Llibres, La noia del club, (2017), El far premiada amb el 
premi Prudènci Bertrana (2018), A Bàrcino (2020) i, recentment, Les illes interiors (2023) centrada 
en la figura de Clotilde Cerdà, filla d’Ildefons Cerdà i coneguda en el món de la música com Esme-
ralda Cervantes. 

Com a complement a la feina d'escriptora, Maria Carme Roca realitza fòrums amb els lectors a cen-
tres escolars, tertúlies a biblioteques. També participa en col·loquis, jornades culturals i conferèn-
cies i realitza rutes literàries sobre les novel·les que ha escrit.  

Li agrada comparar la seva feina d’escriptora amb la preparar i fer un viatge: “Per a mi escriure és 
com un viatge, primer prepares la ruta, et documentes, explores quins són els llocs que vols visitar 
i defineixes un itinerari. Però quan fas el viatge de veritat, hi ha llocs que t’agraden més del que 
havies previst i allargues la teva estada allà i en canvi altres llocs no compleixen les expectatives 
que hi havies posat i acceleres i marxes aviat”. 

 



L’OBRA:  
 
Publicada per Columna el 2016, A punt d’estrena subtitulada  “De Can Jorba a Pertegaz. El somni 
d’una maniquí” va obtenir el VI premi Illa dels Llibres. 

Ambientada a Barcelona i a Manresa els anys 40 i 50, la novel·la explica la trajectòria d’una noia, 
l’Eulàlia Rovira, que passa de ser dependenta als magatzems Jorba Preciados a treballar com a 
maniquí del dissenyador Pertegaz. 

Plantejada com una relat que té ritme de thriller, Maria Carme Roca ens ofereix una història  en la 
qual l’èxit professional no es correspon amb el fracàs de la vida sentimental de la protagonista 
principal, un personatge que es debat entre la voluntat de ser ella mateixa i la necessitat de 
mantenir una autocensura molt forta, en una societat, la dels anys del franquisme, durant els quals 
la professió de model estava mal vista i no tenia la cotització que pot tenir actualment. 

Situada en la postguerra, descrita com una època fosca del nostre país -de 1940 fins a 1959- 
caracteritzada per la misèria, la manca de llibertat i la repressió, aquesta novel·la és una història de 
traïcions i odis, d’amors i d’infidelitats, de misèria moral i de voluntat de superació personal. Un 
relat que a Maria Carme Roca li ha suposat una ingent feina de documentació relativa al món dels 
grans magatzems barcelonins, de la biografia de Pertegaz i de tot el món de la moda. 

Encapçalada per una cita d’Amado Nervo “La felicitat és com la boirina lleugera: quan som a dins 
no la veiem” i amb una estructura dividida en una introducció, quatre parts (Embastes i punts 
fluixos -1940-  Primeres emproves -1941-1951- Segones emproves -1952-1958- A punt d’estrena -
1959-) i un epíleg, en aquesta ocasió l’autora organitza el relat en setanta-dos capítols cada un dels 
quals ve encapçalat per un títol referit al món de la costura, dels teixits o de la moda -Un futur 
encara descosit, Sargint la desfeta, Patró fet a mida, Molta roba i poc sabó, Lluentons entre ombres, 
Embolicant la troca, Tot estirant el fil-. 

El resultat és una obra concebuda com un trhiller costumista, ambientat en un moment en el qual 
sorgeix el “pret a porter” com un fenomen que va revolucionar la moda i tot allò que envoltava 
l’alta costura.  

Segons l’autora la novel·la vol ser un homenatge al món de les modistes (la seva mare ho era) i el 
de les maniquins (no tant el de les models) però també al dels emprenedors visionaris creadors 
dels grans magatzems i al creadors de moda com Pertegaz o Balenciaga. En cert sentit, doncs el 
que s’acaba fent és un homenatge al que ha representat la industria tèxtil a Catalunya. 

Centrada en les vicissituds de la família de l’Eulalia repartida entre Barcelona i Manresa, aquesta 
obra ens parla de la Barcelona gris de l’època, dels seus carrers comercials (Portal de l’Àngel, carrer 
Ferran) i d’alguns establiments emblemàtics d’aquell moment com Can Jorba.  A punt d’estrena 
evoca també les picabaralles polítiques entre catalanistes i dissidents amb el règim i els falangistes 
i la gent acomodada amb l’statu quo franquista. 

El relat arrenca amb una Introducció en la qual l’Eulalia, tres anys després de casar-se amb en 
Tomàs, s’adona que ”no podia seguir interpretant una vida que no em corresponia”. Des d’aquest 
moment situat el gener de 1959 la novel·la recula fins el 1940  i ens relata l’evolució personal de la 
protagonista amb una biografia plena de sotracs fins arribar a l’Epíleg datat el desembre de 1959 
amb una jove que és a punt d’estrena d’un nou temps. Una metàfora de la vida sempre en evolució, 
sempre a punt d’estrena si un és capaç de sobreposar-se a les dificultats que li van barrant el pas.  

 



Pàgines Web i entrevistes: 

 
https://www.mcarmeroca.cat 
 
https://www.youtube.com/watch?v=ffkqbdEBDCI  

 
Les meves notes per comentar a la tertúlia: 
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